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In Zaanstad kunt u op verschillende plekken hulp of advies krijgen bij vragen 
over uw kind of uw gezin. 

Heeft u behoefte aan hulp voor of advies bij:

Zijn er meer of andere specialismen of kennis van jeugdhulp nodig 
om u en uw gezin te helpen? Zoals bij psychiatrische problemen, 
gedragsstoornissen of andere ingewikkelde situaties, waar meer 
intensieve hulp en begeleiding nodig is?  
Dan kunnen Centrum Jong, Sociaal Wijkteam, huisarts of school u 
altijd aanmelden bij:

PS. Maakt u zich ernstig zorgen
over uw veiligheid of dat van uw kind? 

Neem dan voor advies contact op met:

Problemen in het gezin 
of vragen over opvoe-
den, opgroeien en echt-
scheiding?

Dan kunt u terecht bij:

Medische problemen?

Dan kunt u terecht bij:

Problemen in het gezin 
door bijvoorbeeld 
schulden, werkeloos-
heid of verslaving?

Dan kunt u terecht bij:

Uw kind dat wordt ge-
pest of vragen over het 
gedrag van uw kind op 
school?

Dan kunt u terecht bij:

Infosheet
Toegang Jeugdhulp

Meer weten? Ga naar:

•	 www.centrumjong.nl

•	 www.swtzaanstad.nl

•	 www.jeugdteamzaanstad.nl


