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Organisatie

Wat wordt er geboden?

Contact

Centrum Jong
centrum
Jons

voor jeugd & gezin

v Individuele begeleiding / faalangsttraining
v' Doorverwijzing naar Villa Pinedo, Jeugdteam of andere
passende hulp

cjoostzaanwormerland@ggdzw.nl
075 -6518340

Jeugdteam Oostzaan-
Wormerland

Jeugdteam
Oostzaan
Wormerland

v Individuele begeleiding op maat
v Doorverwijzing naar specialistische hulpverlening indien
noodzakelijk

info@jeugdteamoostzaanwormerland.nl
06 - 18 976 879

Cursusbureau
Zaanstreek

(samenwerking
gemeente Zaanstad,
Centrum Jong en
Jeugdteam)

Diverse trainingen voor kinderen:

v" JES: Jeugd en Scheiding, training zowel voor kinderen
als voor ouders (met ouderbijeenkomsten). In deze
cursus leren kinderen vaardigheden om de scheiding te
verwerken en te leren omgaan met de nieuwe situatie.

v" KIES training. Voor kinderen van 8-18 jaar. Gericht op het
verwerken en begrijpen van de scheiding, herkenning
vinden bij leeftijdsgenoten, en leren omgaan met de
nieuwe situatie.

v’ Piep zei de Muis. Kinderspeelgroep voor kinderen (4-7
jaar) die opgroeien in een spanningsvolle situatie door
bijvoorbeeld echtscheiding. De handpop Piep praat met

de kinderen over gevoelens. Daarnaast wordt er gespeeld,

gelezen en geknutseld en gaan de kinderen aan de slag
met een schatkistje.

v’ Let op de Kleintjes. Een cursus voor kinderen die getuige
zijn (geweest) van huiselijk geweld.

Het actuele aanbod staat op:
www.cursusbureauzaanstreek.nl
075 - 6518340

Villa Pinedo

VI[TAPINEDOo

de plek voor kinderen van
gescheiden ouders

Buddyprogramma — het kind van gescheiden ouders
wordt online gekoppeld aan een buddy die hetzelfde heeft
meegemaakt. (voor kinderen tussen de 10 en 23 jaar)

www.villapinedo.nl
info@villapinedo.nl

Kindertelefoon

De Kindertelefoon is er voor alle kinderen en jongeren van
8-18 jaar die in vertrouwen willen praten. Via de website is
ook een chat-functie aanwezig

0800 - 0432 (gratis & anoniem)
Chatten via www.kindertelefoon.nl
Dagelijks van 11.00-21.00 uur




